
Impuls Workshop
Thema 2: Kommunikation – respektvoll und positiv sprechen

Impuls Workshop
Unsere professionellen Coaches erarbeiten mit der Gruppe Inhalte, die als 
Gedankenimpulse für die zukünftige Arbeit im Unternehmen dienen. Durch aktive und 
freudvolle Methoden werden die Themen an praxisnahen Beispielen durchgeführt und 
dadurch der Lerneffekt verstärkt.

Kommunikation - respektvoll und positiv sprechen

Jeder Mensch steht in einem ununterbrochenen Austausch mit seiner Umgebung. Denn wie 
schon Paul Watzlawick sagte: „Man kann nicht nicht kommunizieren“. Da wir bei Blue Gorilla 
diese Worte ernst nehmen, sehen wir Kommunikation als einen der wichtigsten Bestandteile 
des zwischenmenschlichen Miteinanders. 

Unsere Coaches nutzen ansprechende Methoden mit dem Ziel, dass sich die 
Teilnehmer*innen der eigenen Ausdrucksweise bewuturnsster werden und diese positiver 
und zielführender gestalten können. 

Die Kommunikation im Team und mit den Kunden steht dabei ebenso im Fokus wie die 
Kommunikation mit sich selbst.   

45 oder 90 
Minuten  Indoor

Nachhaltiges Coaching 
für das Team


